Leger des Heils DNA

Verwerkingsmateriaal voor gespreksgroepen

Aflevering 1 - De introductie

Benodigdheden

Groot vel (groep) of papier (zelfstandig)
Stiften (verschillende kleuren)

Pennen

Fotokaartjes

Spiegels (voor creatief gebed)
Whiteboard stiften (voor creatief gebed)

Gebruik

Je kunt deze verwerking zelfstandig gebruiken, of in een (klein) groepje.

Zelfstandig: gebruik de opdrachten en vragen als leidraad om na te denken over
hetgeen je hebt gezien en gehoord. Als je het fijn vindt kun je voor jezelf dingen
opschrijven. Je kunt de opdrachten en vragen allemaal doen, of je maakt een keuze.
Groepje: gebruik de opdrachten en vragen als leidraad voor jullie gesprek. Je kunt de
opdrachten en vragen allemaal doen, of je maakt een keuze.

Icebreaker - twee waarheden, één sprookje

Start met dit spel om elkaar wat beter te leren kennen of om op een leuke en positieve manier

met elkaar te starten. Je kunt ervoor kiezen om het spel voor het kijken van het filmpje te doen,

waardoor je het heel algemeen houdt. Je kunt er ook voor kiezen om het spel te spelen na het

filmpje, waardoor je het spel meer op het thema van deze bijeenkomst kunt toespitsen.

Het werkt als volgt:

1.

De persoon die aan de beurt is vertelt drie dingen over zichzelf. Twee van die dingen
zijn waar, één ding is verzonnen.

De rest van de groep probeert te raden welke dingen waarheid zijn en wat een sprookje
is.
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Opdrachten

Opdracht 1 - Mindmap

Het DNA van het Leger des Heils; dat is waar we het de komende tijd over gaan hebben. Wat
betekent het Leger des Heils DNA eigenlijk voor jou? Maak voor jezelf of met elkaar een
mindmap. Schrijf in het midden van een groot vel ‘LdH DNA'. Schrijf daaromheen alle woorden
waar je aan denkt als je LdH DNA hoort.

o Bekijk de mindmap eens goed. Kun je bepaalde categorieén onderscheiden? Zijn er
uiterlijke kenmerken, waarden en normen te vinden? Je kunt de categorieén kleurtjes
geven.

e Zijn jullie het met elkaars associaties eens? Of zitten er woorden tussen waar je je niet
in kunt vinden? Praat er met elkaar over!

Opdracht 2 - Fotokaartjes
Bekijk de fotokaartjes. Kies drie kaartjes die laten zien hoe jouw LdH DNA zichtbaar is in jouw
leven. Bespreek met elkaar waarom je deze kaartjes hebt gekozen.

Vragen

1. In hoeverre past deze uitspraak bij jou? ‘lIk ben het Leger des Heils'. Waarom zou je dit
wel of niet kunnen zeggen?

2. Wat betekent het Leger des Heils voor jou? Wat heeft het Leger je gebracht? Heeft het
Leger je ook iets gekost?

3. We denken bij het Leger des Heils soms aan uiterlijke kenmerken, zoals de vlag, het
buurthuis, de crest of het uniform. Zoals Karel vertelde in het filmpje is veel daarvan
tijdelijk en aan verandering onderhevig. Maar heeft het Leger des Heils ook kenmerken
die onveranderlijk en tijdloos zijn?

4. Karel benoemde in het filmpje de 8 kenmerken die volgens Shaw Clifton het Leger des
Heils DNA vormen: realistisch, idealistisch, inclusief, compassievol, eenvoudig,
internationaal, hoorbaar en zichtbaar. De komende tijd gaan we inzoomen op al deze
kenmerken. Toch zul je er nu al een beeld bij hebben. Bedenk voor jezelf of bespreek
met elkaar wat de kenmerken betekenen.

5. De 8 kenmerken vormen in combinatie met elkaar het Leger des Heils. Waarschijnlijk
zijn er kenmerken waar je jezelf in herkent, en kenmerken waar je je niet in herkent of
waar je minder mee hebt. Hoe komt dat denk je?

6. De 8 kenmerken zeggen iets over het Leger des Heils, maar ook over jou en mij en over
God. Wat zeggen de kenmerken over jou? En wat zeggen de kenmerken over God?
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Suggestie voor gebed

e Bid voor het werk van het Leger des Heils.

o Dank God voor wat het Leger des Heils voor jou en anderen betekent.

o Creatief bidden? Maak gebruik van spiegels en schrijf hierop met een whiteboard stift.
Kijk naar jezelf in de spiegel. Wat zie je? Schrijf maar op! Dank God voor wie je bent en
wat je doet voor het Leger des Heils. Dank God ook voor de gaven die je hebt gekregen
om jouw werk te doen. Vraag God om je te helpen je te verdiepen in de kenmerken van
het Leger des Heils waar je nu nog niet zo in thuis bent.

Todo
Lees voor jezelf de tekst van Shaw Clifton over de acht “distinctives”. Je vindt deze tekst op de

website: www.legerdesheils-dna.nl
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Fotokaartjes

Hier komen allerlei verschillende foto's uit de beeldbank van het LdH en andere foto's. Het gaat
erom dat mensen een foto vinden die passend is bij hun verhaal. De foto hoeft niet letterlijk
hun verhaal te vertellen.



