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Geroepen als volgelingen van 
Jezus Christus, wil het Leger des 
Heils zielen winnen, mensen vor-
men tot heiligen en de lijdende 
mens dienen.

Als volgelingen van Jezus Chris-
tus, geïnspireerd door de Heilige 
Geest, willen we een doelbewust 
groeiende beweging zijn. Het is 
onze passie om mensen bekend te 
maken met de Boodschap van
Jezus Christus, zodat zij zich 
door Hem gered weten, de
samenleving actief dienen en 
zich inzetten voor gerechtig-
heid.

Jullie zijn door God uitgekozen en 
horen bij hem. Nu zijn jullie een 
heilig volk, een volk van priesters. 

God heeft jullie uit de duisternis geroepen 
om te leven in zijn schitterende licht.
Nu kunnen jullie iedereen vertellen over de 
grote wonderen van God.

1 Petrus 2:9 BGT

‘Wij zijn een Leger. Wij groeiden 
en vonden daarin onze weg. 
Elke heilssoldaat, waar ook ter 
wereld, zet zich zo veel mogelijk 
in. Er is maar één doel: de
wereld voor Christus winnen.
Daarom is ons motto nog steeds: 
‘Christus voor de wereld,
de wereld voor Christus’. 

Catherine Booth

‘
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LEERDOELEN
 
•	  �De geschiedenis en  

cultureel erfgoed   
van het Leger des Heils

•	  �De missie en de visie  
van het Leger des Heils

•	� De aandacht van het 
Leger des Heils voor    
jongeren



Booth beschreef in het tijdschrift ‘the Salvationist’
op eenvoudige maar treffende manier, het doel
van het Leger:

‘Wij zijn mensen die gered zijn, dat maakt

ons speciaal- gered worden en gered blijven

en zorgen dat anderen gered worden.

En ook zelf meer en meer gered worden,

totdat we volledige redding op aarde bereiken 

en de hemel in ons kan neerdalen.

Onze redding is perfect en volmaakt als we

de andere kant van de rivier hebben bereikt’.
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Geschiedenis van het Leger

Het Begin
In 1865, in het hart van het Victoriaanse Londen begon William 
Booth met zijn werk. Hij was predikant van de Methodistenkerk.
Zijn veilige positie in de kerk gaf hij op en hij besloot vooral de 
armen, daklozen, hongerige en verwarde mensen buiten de kerk 
de boodschap van Gods liefde te vertellen.

Hij hoopte dat mensen God zouden leren kennen en verwees hen 
naar de bestaande kerken. Het was zeker niet zijn bedoeling om 
een nieuwe kerk te stichten. Maar hij begreep al snel dat veel van 
hen zich helemaal niet welkom of op hun gemak voelden binnen 
de bestaande kerken. Voor de meeste van Booths nieuwe gelovi-
gen bleef het daarom bij een enkel bezoek.
De realistisch en pragmatisch ingestelde Booth besloot dat hij 
zelf iets moest doen aan deze situatie. Het resultaat was de East 
London Christian Mission (later de Christian Mission genoemd) en 
werd hun voorganger.

Het werk groeide, maar langzaam. Het nodige enthousiasme om 
nieuwe mensen te trekken en hun aandacht vast te houden ont-
brak.

In mei 1878 overhandigde Booth een proefversie van het jaar-
verslag van de Christian Mission aan zijn zoon Bramwell en zijn 
goede vriend George Railton. Op de voorpagina van het verslag 
stond ‘Leger van Vrijwilligers’. Bramwell vond dit geen juiste 
woordkeuze. Hij zag zichzelf absoluut niet als vrijwilliger, maar 
als iemand die niet anders kon dan zich volledig inzetten voor 
Gods werk. Daarop kraste Booth het woord ‘vrijwilliger’ door en 
schreef: ‘Salvation’. Zo ontstond de naam Salvation Army, ‘Leger 
des Heils’. Deze nieuwe naam sprak Booths doelgroep aan. 

Het aantal leden groeide. Zij noemden zichzelf soldaten of zeiden 
enthousiast dat zij kapitein of luitenant van Booths Leger waren. 
Er kwam een nieuwsblad, de ’Strijdkreet’ en gebedsmomenten 
werden ‘driloefeningen op de knieën’ genoemd. 

Booth, officieel ‘General Superintendent’, werd al snel ‘de ge-
neraal’ genoemd. Het uniform werd geïntroduceerd en een vlag 
ontworpen. De militaristische geest, structuur en enthousiasme 
waren volstrekt nieuw en trokken veel leden. Bovenal bracht het 
een totale verandering in het leven van mannen en vrouwen over 
de gehele wereld.

“Ik zie een door God geroepen en met de Heilige Geest vervuld Leger des Heils van de 21ste 
eeuw. Een Leger, overtuigd van zijn roeping. Een Leger dat liefdevol een lijdende, gebroken, 
eenzame, versnipperde en verloren wereld intrekt. Dit Leger trekt erop uit om onder alle om-
standigheden mensen te bereiken met de alles veranderende boodschap van vrijheid, hoop 
en leven door Jezus Christus te laten zien in woord en daad.”
Generaal Linda Bond  (De 19e gekozen generaal van het Leger des Heils in januari 2011)

‘
• • • • • • • • • • • • • • • • • •

Eén Leger, Eén missie, 
Eén boodschap

Achtergrond
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De stichters
WILLIAM EN CATHERINE BOOTH

William Booth is geboren op 10 april 1829,
in Nottingham (Engeland).

Als tiener kwam hij tot geloof. Hij leerde als snel de ‘kneep-
jes’ van het vak als pandjesbaas. Na enige tijd vertrok hij 
naar Londen en bezocht er de Methodistenkerk.  Later 
besloot hij zelf predikant te worden.

Catherine Mumford werd geboren in Derbyshire in 1829. 
Ze groeide op in een christelijk gezin. Catherine was twaalf 
jaar toen ze de Bijbel al acht keer helemaal gelezen had!
Het grootste deel van haar kindertijd was Catherine ziek.

Op haar vijftiende verhuisde het gezin Mumford naar de 
Londense wijk Brixton. Haar moeder sloot zich aan bij een 
Wesleyaanse Kerk. Catherine ging regelmatig met haar 
moeder mee naar de dienst en de wekelijkse Bijbelstudie.

In 1851 ontmoetten William en Catherine elkaar, ze trouw-
den in 1855.

William werkte enkele jaren als predikant in de Methodis-
tenkerk en reisde kriskras door het land om overal te spre-
ken. Daarna sloot hij zich aan bij de Christian Mission.
Catherine en William verhuisden naar het oosten van Lon-
den en kregen samen acht kinderen. Twee van hen werden 
later generaal van het Leger des Heils.

William werd bekend als de ‘Generaal’ en Catherine als 
de ‘Legermoeder’. Hij verkondigde het Evangelie aan de 
armen. Zij daarentegen sprak met de rijken om sponsors te 
vinden voor hun werk. Dat Catherine ook als voorganger in 
diensten sprak, was in die tijd zeer ongebruikelijk.

Catherine was de motor van veel veranderingen in de 
nieuwe organisatie. Zij ontwierp de vlag en de hoedjes 
voor de dames. Ze had een helder inzicht in geloofszaken 
en standpunten van het Leger en leverde daaraan een niet 
onbelangrijke bijdrage. 

Catherine overleed in 1890 en William op 20 augustus 
1912. 

Inmiddels was het Leger des Heils gevestigd in 58 landen. 

De enorme invloed van William en Catherine werd zicht-
baar op hun begrafenis; tienduizenden bezoekers brachten 
de laatste eer. Nog nooit hadden zoveel mensen gelijktijdig 
een begrafenis bezocht.
 

Zeep, soep en redding
William en Catherine leefden in een tijd van grote armoede, honger 
en onrecht. Dat was een van de belangrijkste redenen voor het 
ontstaan van het Leger des Heils. Zij waren diep geraakt door de 
onmenselijke taferelen die zij op straat zagen. Beiden realiseerden 
zich meer dan ooit dat het Evangelie alleen indruk zou maken, als 

zij daadwerkelijk actie zouden ondernemen de omstandigheden 
voor deze mensen te veranderen. William en Catherine begrepen 
dat koude, hongerige mensen niet naar de Boodschap zouden 
luisteren wanneer het alleen bij het Woord zou blijven. Hun missie 
werd daarom gekenmerkt door de drie S’-en: Soup, Soap en 
Salvation ofwel zeep, soep en redding. Sociaal werk werd daar-
om een essentieel onderdeel van de geloofsbeleving. 
 
Een diepgaande empathie voor zwakkeren van de samen-
leving moest samengaan met krachtige initiatieven om 
mensen uit hun armoede op te tillen tot een ander niveau 
van leven. Het was niet zomaar een kenmerk van het Leger 
des Heils, het was de essentie ervan.
MUNN & COLLINSON, INSANE
 
In 1890 publiceerde Booth het boek ‘In Darkest England and the 
way out’. Daarin beschreef hij de vreselijke armoede waarin men-
sen leefden. Hij riep leden van het Leger des Heils op in actie te 
komen. Het boek maakte diepe indruk en had grote invloed op 
het sociale werk en de politieke hervorming in Engeland.

Het nastreven van sociale gerechtigheid werd kenmerkend voor 
het Leger. Mensen werden geholpen om werk te vinden, vermiste 
familieleden met elkaar te verenigen en opvang te regelen. Waar 
mogelijk zette het Leger werkplaatsen op waar mensen konden 
werken tegen een kleine vergoeding. Onvermoeibaar spande 
Booth zich in om de slechte werkomstandigheden in fabrieken te 
verbeteren. Negen jaar na de publicatie van ‘In Darkest England 
and the way out’ had het Leger des Heils in het Verenigd Konink-
rijk 27 miljoen eenvoudige maaltijden geserveerd, 7.000 vermis-
ten opgespoord, 11 miljoen daklozen voorzien van onderdak en 
90.000 werklozen aan een baan en een menswaardig bestaan 
geholpen.

Een wereldwijde missie

”Ik zeg tegen mijn officier die naar Nederland gaat: ‘Kun jij 
een Nederlander zijn’? Tegen degene die naar Zulu-land 
gaat: ‘Kun jij een Zulu zijn?’ Tegen degene die naar India 
gaat, “Kun jij een Indiër zijn?’ Als je dat niet kunt, dan moet 
je vooral niet gaan”. 
Generaal William Booth
 
Het Leger des Heils was niet tegen te houden. Al in 1880 begon 
het Leger in drie andere landen: Australië, Ierland en de Verenigde 
Staten. In sommige situaties begonnen geëmigreerde heilssolda-
ten op eigen initiatief het Legerwerk, omdat er nog geen officier 
beschikbaar was.

Toen de eerste officieren in Amerika en Australië voet aan wal 
zetten werden zij begroet door groepjes heilssoldaten die al en-
thousiast resultaten hadden geboekt voor het Leger. Snel daarna 
begon het Leger des Heils ook in India, Zuid-Amerika, Frankrijk, 
Jamaica en Afrika. 
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Booths diepste wens was om ook in China 
de vlag van het Leger te laten wapperen. 
Die wens werd vervuld. In 1915 werden de 
eerste pioniers uitgezonden. Maar bij Chi-
na stopte het niet. Vandaag de dag wordt 
er in verschillende nieuwe delen van de 
wereld nog steeds Legerwerk ontwikkeld. 
Elk gebied heeft zo zijn eigen uitdagingen. 
Opvallend is wel dat de flexibele, mensge-
richte aanpak nog steeds erg lijkt op de 
werkwijze van de allereerste pioniers. 

Het Leger des Heils van 
vandaag
Sinds 2016 is het Leger des Heils actief in 
128 landen, maakt het gebruik van 175 ta-
len en is het onderdeel van de wereldwijde, 
christelijke kerk. Het is een van de grootste 
hulporganisaties en krijgt wereldwijd veel 
erkenning als zelfstandige welzijnsorgani-
satie. Zij is vaak één van de eerste orga-
nisaties die arriveert in rampgebieden om 
acute en langdurige hulp te verlenen. Na 
de tsunami in Zuid-Oost Azië (2004) was 
het Leger des Heils direct ter plaatse in 
de getroffen gebieden. Het hielp mensen 
op te sporen en overledenen te begraven. 
Ook was het Leger als één van de eersten 
ter plaatse bij de ramp van 9/11 in New 
York en na de aanslagen in Londen. Alles 
wat het Leger des Heils doet, is geworteld 
in het geloof van elke heilsoldaat. Het gro-
te vertrouwen dat heilssoldaten hebben in 
een liefhebbende God die naar de mens 
omziet, willen zij laten zien door hun liefde 
voor mensen èn door praktische hulpver-
lening in menselijke nood.

Meer statistieken over het werk van het 
Leger des Heils tref je aan in het ‘Salvation 
Army Yearbook’ dat elk jaar uitkomt.
 

De missie van het
Leger des Heils

• Eén Leger
Wij zien voor de 21e eeuw een door God 
in het leven geroepen en met de Geest 
vervuld Leger. Overtuigd van onze roeping 
gaan wij gezamenlijk voort en willen wij...
•	 ons geestelijk leven verdiepen;
•	 één zijn in gebed;
•	 leiders ontdekken en opleiden;
•	� onze financiële onafhankelijkheid en of-

fervaardigheid vergroten.

• Eén Missie
Met de levensveranderende boodschap 
van Jezus die vrijheid, vrede en leven 
schenkt, willen wij...
•	� nadruk leggen op een geïntegreerde 

aanpak binnen onze dienstverlening;
•	� jongeren en kinderen bereiken en hen 

erbij betrekken;
•	� instaan voor de mensen aan de rand 

van de samenleving en hen dienen;
•	� nieuwe initiatieven aanmoedigen bin-

nen onze missie.

• Eén Boodschap
Met de levensveranderende boodschap 
van Jezus die vrijheid, vrede en leven 
schenkt, willen wij...
•	� zonder schaamte Christus in ons leven 

laten zien;
•	� ons geloof in levensverandering beves-

tigen;
•	� doeltreffend evangeliseren en volgelin-

gen opleiden;
•	 zorgen voor goed opleidingsmateriaal.

Internationale missie:
Het Leger des Heils is een internationale 
beweging en behoort tot de universele 
Christelijke Kerk. Zijn boodschap is ge-
baseerd op de Bijbel. Zijn dienstverlening 
gestimuleerd door de liefde voor God. Zijn 
opdracht is het Evangelie van Jezus Chris-
tus te prediken en in Zijn Naam menselijke 
nood te lenigen zonder enige vorm van 
discriminatie. 

Het Leger des Heils en
jongeren - SAY
Het Leger des Heils heeft vanaf het begin 
jongeren kunnen interesseren zich enthou-
siast in te zetten voor het Leger des Heils 
en hen toe te rusten ook op hun wijze de 
Boodschap van Jezus Christus te ver-
kondigen.In 2016 ontstond er vanuit een 
denktank voor en door jongeren de naam 
SAY. Deze naam heeft als doel om de jon-
geren van het Leger des Heils met elkaar 
te verbinden en hen een platform te bie-
den waar ze hun geloof kunnen delen en 
waar ze hun eigen activiteiten aan kunnen 
koppelen. Dit beeldmerk is dan ook van de 
jongeren van het Leger des Heils. Zij zijn 
de ‘eigenaar’. De jongeren willen laten zien 
dat ze er trots op zijn dat ze bij het Leger 
des Heils horen. Ze willen laten zien dat 
het Leger des Heils nog sterk is en jong. 

Uiteindelijk zijn het de jongeren zelf die de 
naam tot een succes maken, doordat ze 
hun aandeel leveren aan Gods Koninkrijk 
en het Leger des Heils.

SAY staat voor Salvation Army Youth, De 
jongeren van het Leger des Heils, maar 
ook voor Speak Out! Laat zien waar je 
voor staat!

De drie pijlers

Het jongerenwerk van het Leger des Heils 
wil zich laten inspireren door de woorden 
van Jezus, zoals ze staan in Johannes 
13:35: “Aan jullie liefde voor elkaar zal 
iedereen zien dat jullie mijn leerlingen zijn.”

Deze tekst laat drie pijlers zien die voor het 
jongerenwerk gelden:
1.	 �Love | Liefde voor elkaar. Het is belang-

rijk dat jongeren die al betrokken zijn bij 
het Leger en bij bestaande jongeren-
groepen aan elkaar blijven verbonden.

2.	� Mission | Iedereen zien. Het jongeren-
werk mag zichtbaar zijn op een manier 
dat het de laagdrempeligheid van het 
Leger vergroot, vooral naar jongeren 
toe die Jezus nog niet kennen.

3.	� Discipleship | Mijn leerlingen. Het jon-
gerenwerk laat duidelijk de identiteit 
zien van de jongeren van het Leger des 
Heils: kinderen van God, leerlingen van 
Jezus en soldaten van het Leger! Het 
jongerenwerk richt zich op de ontwik-
keling van de jongeren m.b.t. hun iden-
titeit en hun geestelijk leven.

Dichterbij 
‘Het werk van het Leger des Heils blijft 
altijd nodig. Daarom zijn er ook altijd 
toegewijde mensen nodig die de han-
den uit de mouwen steken. Gelukkig 
worden er nog steeds mensen heils-
soldaat, zelfs meer dan ooit tevoren.’
COMMISSIONER ROBERT STREET
The Salvation Army Year Book 2012
 
We willen graag dat jij je aansluit bij een 
nieuwe generatie heilssoldaten en leiders, 
met het DNA van Catherine en William 
Booth. Een generatie die het Leger des 
Heils vooruithelpt in de veranderende we-
reld van de 21ste eeuw en natuurlijk verder!
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Doe
a) Heet iedereen welkom en leg het thema van de les uit.
b) Icebreaker: De Leger des Heils-quiz
Deel je groep op in twee teams voor een korte quiz over het
Leger des Heils. Je kunt zelfs kleine prijsjes uitreiken. Je kunt
zelf een quiz bedenken met hulp van de website
www.legerdesheils.nl of de quiz aan het einde van deze les
gebruiken.
c) Terugkijken en evaluatie

Evalueer de vorige les, bespreek eventuele huiswerkopdrachten 
en vraag om reacties.

Denk
a)	� Bekijk op www.legerdesheils.nl/rekrutenlessen het film-

pje van les 2.
b) Kies een of meer van de volgende activiteiten:

i. Erfgoed
Zet voor de les een tafeltje klaar met voorwerpen die bij de 
Leger des Heilsgeschiedenis horen. Dit kan van alles zijn: 
speldjes, een uniform, epauletten, foto’s, cd’s met Legermuziek 
etc. Je kunt van tevoren deelnemers vragen om ook iets mee 
te nemen. Laat deze opstelling niet zien voordat je er mee gaat 
werken (verrassingseffect). Als er in je korps een soort ten-
toonstellingsruimte is, kun je daar gaan zitten. Lees samen de 
volgende definitie van het woord ‘erfgoed’.

De definitie van ‘erfgoed’ volgens het Van Dale woordenboek
1. Bezittingen die bij erfenis overgaan.
2. 	�Geestelijke of culturele nalatenschap van een voorganger,

een vroeger geslacht, veelal beschouwd als het eigene van
een cultuur.

3. Erfmassa
4. Goed dat in het vooruitzicht is gesteld

Bespreek met elkaar
• Waarom is erfgoed belangrijk?
•  Wat vind je ervan om deel uit te maken van een beweging 

die:
> al meer dan 150 jaar God en mensen dient?

> in 131 landen actief is?
>  één van de grootste onafhankelijke hulporganisaties 

van Nederland is?
> een groot aandeel levert in hulpverlening bij rampen?

•  Wat voor erfenis laat het Leger des Heils, jou en mensen 
van deze generatie na?

Bekijk ter afsluiting het korte filmfragment ‘Tracing our Roots’ via 
www.legerdesheils.nl/rekrutenlessen 

ii. Stamboom
Vraag de groep om een stamboom te maken van hun 
geschiede-nis met het Leger des Heils. Dit kunnen namen zijn 
van familiele-den, maar ook plaatsen, gebeurtenissen, 
herinneringen etc. Het is leuk om dit met de groep of met zijn 
tweeën te delen.

iii. Folder van het museum
Laat de folder van het Leger des Heils museum zien of zoek deze 
op via www.legerdesheils.nl/leger-des-heils-museum. 

“Het Leger des Heils gelooft in de liefde van God. Deze liefde 
willen we doorgeven in daden en woorden, in het bijzonder 
aan mensen die geen helper hebben. In het museum zie je 
hoe wij onze missie al 125 jaar vormgeven. Kom langs en laat 
je inspire-ren door onze geschiedenis en maak kennis met het 
Leger des Heils van vandaag.”

Je vindt er de solex van Greet van Kesteren en de viool van 
Gerrit Govaars. Je kunt er ook tal van foto’s bewonderen, o.a. 
van de pioniers uit Nederland.

Bezoek samen het museum. Je kunt er zelfs voor kiezen om 
een les in het museum te geven. Op de website vind je de 
openingstijden, maar eventueel kan je ook een afspraak maken 
buiten de openingstijden om.

Neem het korpsgeschiedenisboek door. In veelk korpsen 
ligt er nog een korpsgeschiedenisboek met verslagen van de 
hoogtepunten uit de geschiedenis van het korps. De moeite 
waard om een keer in te kijken.

Vraag de groep: Wie/wat is volgens jou belangrijk in de 
geschie-denis van het Leger des Heils in Nederland? Waarom? 
En als jij een museum zou inrichten over het Leger, wat zou jij 
er dan ten toon stellen?

iv. De Missie van het Leger des Heils
Voor de volgende vraag gebruik je een groot blad. 
Vraag de groep: Kennen jullie de missie van het Leger des 
Heils? Kun je de visie samenvatten? Schrijf samen woorden of 
zinnen op die omschrijven wat het Leger des Heils allemaal 
probeert te zijn en te doen. Lees dan de officiële missie voor (zie 
ook www.leger-desheils.nl/missie) en vergelijk hoe dicht jullie bij 
de originele versie kwamen.

Verwerking
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• Eén Leger
Wij zien voor de 21e eeuw een door God 
in het leven geroepen en met de Geest 
vervuld Leger. Overtuigd van onze roeping 
gaan wij gezamenlijk voort en willen wij...

• ons geestelijk leven verdiepen;
• één zijn in gebed;
• leiders ontdekken en opleiden;
• 	�onze financiële onafhankelijkheid en

offervaardigheid vergroten.

• Eén Missie
Met de levens veranderende boodschap 
van Jezus die vrijheid, vrede en leven 
schenkt, willen wij...

• 	�nadruk leggen op een geïntegreerde
aanpak binnen onze dienstverlening;

• 	�jongeren en kinderen bereiken en hen er-
bij betrekken;

• 	�instaan voor de mensen aan de rand van
de samenleving en hen dienen;

• 	�nieuwe initiatieven aanmoedigen binnen
onze missie.

• Eén Boodschap
Met de levens veranderende boodschap 
van Jezus die vrijheid, vrede en leven 
schenkt, willen wij...

• 	�zonder schaamte Christus in ons leven
laten zien;

• 	�ons geloof in levensverandering bevesti-
gen;

•	� doeltreffend evangeliseren en volgelingen
opleiden;

• zorgen voor goed opleidingsmateriaal.

Internationale missie
Het Leger des Heils is een internationale be-
weging en behoort tot de universele Chris-
telijke Kerk. Zijn boodschap is gebaseerd 
op de Bijbel. Zijn dienstverlening wordt ge-
stimuleerd door de liefde voor God. Zijn op-
dracht is het Evangelie van Jezus Christus te 
prediken en in zijn naam menselijke nood te 
lenigen zonder enige vorm van discriminatie. 
Bespreek met elkaar (inter)nationale projec-
ten die de visie laten zien. Of vraag aan de 
groep hoe het eigen korps handen en voe-
ten geeft aan de visie of missie. Of hoe zij dit 
zelf proberen te doen.

v. 	�Het Leger des Heils
voor een nieuwe
generatie

Bekijk samen het promotiefilmpje van SAY 
(zie www.legerdesheils/rekrutenlessen). 
Lees daarna de volgende tekst en doe de 
opdracht:

In 2017 ontstond er vanuit een denktank 
voor en door jongeren de naam SAY. Deze 
naam heeft als doel om de jongeren van het 
Leger des Heils met elkaar te verbinden en 
hen een platform te bieden waar ze hun ge-
loof kunnen delen en waar ze hun eigen acti-
viteiten aan kunnen koppelen. Dit beeldmerk 
is dan ook van de jongeren van het Leger 
des Heils. Zij zijn de ‘eigenaar’.

De jongeren willen laten zien dat ze er trots 
op zijn dat ze bij het Leger des Heils horen. 
Ze willen laten zien dat het Leger des Heils 
nog sterk is en jong. Uiteindelijk zijn het de 
jongeren zelf die de naam tot een succes 
maken, doordat ze hun aandeel leveren aan 
Gods Koninkrijk en het Leger des Heils.

SAY staat voor Salvation Army Youth, De 
jongeren van het Leger des Heils, maar ook 
voor Speak Out! Laat zien waar je voor staat!

De drie pijlers

Het jongerenwerk van het Leger des Heils 
wil zich laten inspireren door de woorden van 
Jezus, zoals ze staan in Johannes 13:35:
“Aan jullie liefde voor elkaar zal iedereen zien 
dat jullie mijn leerlingen zijn.”

Deze tekst laat drie pijlers zien die voor het 
jongerenwerk gelden:
1. �Love | Liefde voor elkaar. Het is belangrijk

dat jongeren die al betrokken zijn bij het
Leger en bij bestaande jongerengroepen
aan elkaar blijven verbonden.

2. 	�Mission | Iedereen zien. Het jongeren-
werk mag zichtbaar zijn op een manier
dat het de laagdrempeligheid van het Le-
ger vergroot, vooral naar jongeren toe die
Jezus nog niet kennen.

3. �Discipleship | Mijn leerlingen. Het jon-
gerenwerk laat duidelijk de identiteit zien
van de jongeren van het Leger des Heils:
kinderen van God, leerlingen van Jezus

en soldaten van het Leger! Het jongeren-
werk richt zich op de ontwikkeling van 
de jongeren m.b.t. hun identiteit en hun 
geestelijk leven.

Opdracht: Schrijf ‘SAY’ in het midden van 
een groot vel papier. Houd een brainstorm-
sessie over wat het Leger des Heils voor 
een nieuwe generatie van jongeren betekent 
en hoe dit eruit kan of moet zien. Droom zo 
groot als je kan. Moedig iedereen aan ideeën 
te leveren. 

Maak daarna het gesprek persoonlijker en 
kijk hoe je als individuen samen kunt werken. 
Hoe kunnen je er samen voor zorgen dat het 
Leger des Heils voor een nieuwe generatie 
die liefde, die aandacht voor discipelschap 
en voor missie uitdraagt. 

vi) �Breng een bezoek aan
een historische Leger
des Heils-plek

Denk aan een uitstapje naar het Leger des 
Heils-museum in Amsterdam. Daarna kun 
je de Bosshardt Tour doen en binnenlopen 
bij het Amsterdam Goodwill Korps. Maak op 
tijd duidelijke afspraken.

Doorleef

a. Het Legerschild
Bekijk het rode Legerschild in de deelnemer-
sles. Vraag het volgende aan iedere deelne-
mer:
• 	�Wat heb je deze les geleerd over het Le-

ger des Heils?
• 	�Schrijf bij het schild één of twee dingen

die je geïnspireerd of bemoedigd heb-
ben.

• 	�Schrijf op hoe jij zelf meer betrokken kunt
raken bij de missie van het Leger des
Heils. Houd dit vooral praktisch. Deel dit
daarna met de groep.

b. Doorgaan met de cursus
Het is belangrijk dat je de deelnemers in
deze les de kans geeft om te beslissen of ze
door willen gaan met de cursus.
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Hoe dat zou kunnen? Je kunt hen herinneren aan de vragenlijst die 
de vorige les werd ingevuld. Vraag hun hier nog eens naar te kijken. 
De deelnemers zijn de vorige les uitgedaagd om te bedenken of en 
hoe zij zich willen inzetten bij en voor de cursus. Bespreek dit nog-
maals.

Je kunt na de les, tijdens een drink- en snackmoment, even met 
iedere deelnemer apart een praatje maken over hun motivatie. Je 
kunt dan persoonlijk vragen of ze door willen gaan met de cursus. 
Zie het als een gelegenheid een persoonlijk moment te hebben waar 
dingen genoemd kunnen worden. Moedig iedereen aan om door te 
gaan met de cursus, maar biedt ook ruimte om er mee te stoppen 
als dat nu beter lijkt!

 
Devoot
Tijd voor gebed en aanbidding
 
Sommigen hebben kunst als ambitie
Sommigen hebben beroemd zijn als ambitie
Sommigen hebben goud als ambitie.
Mijn ambitie is de zielen van mensen.
Dit schreef William Booth in het receptieboek van Koning Edward 
VII in 1904.
 
Vraag de groep of ze in tweetallen voor elkaar willen bidden. 
Bid dat ieder persoon gevuld wordt met de passie van Jezus voor 
de verlorenen. 

Bid dat ze passie ervaren voor de missie van het Leger des Heils, 
de missie die zo duidelijk aanwezig was in het leven van Catherine 
en William. 

Bid dat ieder persoonlijk geestelijk mag groeien in wat er nodig is om 
zijn of haar unieke taak te vervullen binnen het Leger des Heils voor 
nu en in de toekomst.

Laat het lied ‘To serve’ horen
(zie www.legerdesheils.nl/rekrutenlessen).
Later kun je het samen zingen.

Detail
Denk terug aan alles wat je leerde over William en Catherine Booth, 
de stichters van het Leger des Heils. Schrijf op wat je je kunt herin-
neren:

Welk verhaal over hun leven kun je je het beste herinneren? 
 
Waarin zou jij op William en Catherine willen lijken?

Dieper
De volgende opdrachten kunnen de deelnemers thuis maken als 
voorbereiding op de volgende les. Zo blijven zij bezig met het onder-
werp en nemen ze het mee in hun dagelijks leven. Ze kunnen kiezen 
om alle of alleen de voor hen geschikte opdrachten te maken. 
Neem bij het begin van de volgende les tijd om deze opdrachten te 
bespreken.
 
Kies een ‘Droedel’ pagina om aan te werken.
 
Lees en werk aan tenminste twee opdrachten die je vindt onder het 
kopje ‘Discipelschap’.
 
Doe op het internet onderzoek naar het Leger des Heils en deel je 
bevindingen met de groep in de volgende les.
 
Doe onderzoek naar een ander soort kerk. Probeer te ontdekken 
hoe deze kerk samenkomsten houdt, hoe de leden naar elkaar om-
kijken en zich inzetten voor de samenleving. Let op de verschillen 
tussen deze kerk en jouw korps. Maak een gebed voor die kerk en 
spreek die uit in je persoonlijk gebedsmoment.
 
Kijk de korte films ‘What do we do’ en ‘Tracing our Roots’ op
www.legerdesheils.nl/rekrutenlessen
 

• • • • • • • • • • • • • • • • • •
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“Echt gebed schept nieuw leven en veran-
dert het leven. Gebed is de belangrijkste 
ingang voor God om ons te veranderen.”
 
Richard Foster, Het feest van de Navolging
 

Ontwikkel je gebedsleven
•	 Ga naar buiten voor een gebedswandeling en bid voor je wijk.
•	 Kniel neer en bid voor een last die je met je mee draagt.
•	 Bid in stilte en breng meer tijd door met luisteren dan met praten.
•	� Frank Lauback zei: ‘Ik wil zo leren leven dat iemand zien, hetzelf-

de wordt als voor iemand bidden.’ Experimenteer één dag lang 
met deze benadering en schrijf je ervaringen op.

•	� Luister naar wat God tegen jou en de wereld om je heen zegt. 
Reageer op wat God zegt in je persoonlijke gebed, daarvoor 
neem je stilte in acht tijdens je gebed.

 
 

“Gebed is bovenal luisteren naar God.
Het is openstaan. God spreekt altijd;
Hij doet altijd iets. Gebed is meedoen
aan die activiteit.”

HENRI NOUWEN

Data
Wil je meer weten over het thema 
van deze les? Lees dan:
 
•	 Johan Ringelberg, Met de vlag in top
 

Voor de echte liefhebber in het Engels
 
•	 General Frederick Coutts, No discharge at war
•	 Munn and Collinson, Insane
•	 The Salvation Army Year Book
•	 Roy Hattersley, Blood and Fire
•	� Trevor Yaxley, William and Catherine: The Life and Legacy of the 

Booths
•	 Commissioner Robert Street, Called to be God’s People
•	 Majoor Stephen Grinsted, A short history of the Salvation Army
•	� Our People: The Story of William and Catherine Booth and The 

Salvation Army. DVD beschikbaar via SP&S, Londen.
•	� S. Carvosso Gauntlet and Danielle Strickland, Challenging Evil: 

Dispatches from the Frontlines of Radical Justice

Sites om eens te bekijken:
•	 http://www.legerdesheils.nl/geschiedenis
•	 https://www.majoorbosshardt.nl
•	 http://www.npogeschiedenis.nl/ovt/afleveringen/2005/Ovt-27-
11-2005/Geschiedenis-van-het-Leger-des-Heils.html

 

Aanbevolen literatuur over gebed:
•	� Richard Foster, Gebed, waar het hart zijn thuis vindt en Het feest 

van de navolging (hoofdstuk 3 over gebed)
• 	� Henri Nouwen, Met open handen en In gesprek met de stilte en 

Gebeden uit de stilte
•	 Youth for Christ, Geloof, gebed & tieners
 

Voor de echte liefhebber in het Engels:
•	 Pete Greig, God On Mute
•	 Janet Munn and Stephen Court, An Army on its Knees
•	 Rob Bell, Nooma No 19 ‘Open’ (DVD)
•	 Schools Prayer Network (www.schoolsprayernetwork.org.uk)

Discipelschap                 GEBED 2
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DrOEDEL
Aan de slag

Deze rubriek is bedoeld om aan 
de slag te gaan. Om verder na te 
denken en je gedachten op een 
rijtje te zetten. Er zijn drie op-
drachten. Kies er tenminste één 
uit om aan te werken voor de
volgende les.1

Wat trof jou in de les vandaag? Schrijf in de praatwolken hieronder de kernwoorden op van Bijbelteksten,
gedachten of uitdagingen die je opvielen.
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BEOORDEEL op een schaal van 1 tot 4, 
de volgende uitspraken:

1 = helemaal niet	 2 = een beetje	        3 = veel	         4 = heel veel

Schrijf op wat je verder wilt bestuderen, vragen die je wilt stellen of stappen die je gaat zetten. 

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

 

Breng wat tijd door in gebed en leg al je gedachten bij de Heer neer. 

Ik heb iets nieuws ontdekt over: 1 2 3 4

God

Mijzelf

Discipelschap

Missie

Iets anders, namelijk:

 

Ik heb God tot mij horen spreken.
 

Ik voelde mij uitgedaagd om iets in 
mijn leven te veranderen.

 
Het duizelt me een beetje, ik wil 

graag met iemand praten.

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

. . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

|_|	 |_|	 |_|	 |_|

|_|	 |_|	 |_|	 |_|

|_|	 |_|	 |_|	 |_|

|_|	 |_|	 |_|	 |_|

|_|	 |_|	 |_|	 |_|

|_|	 |_|	 |_|	 |_|

|_|	 |_|	 |_|	 |_|
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DrOEDEL
Aan de slag

Denk nog eens terug aan deze les. 
Wat hoorde, las en besprak je
met elkaar? Wat sprong er voor 
jou uit? Wat bemoedigende jou 
daarin? Wat vond je moeilijk?
Noteer je gedachten op deze
pagina.2

Misschien wil je iets tekenen, een gedicht maken of een Bijbelgedeelte en persoonlijke uitdagingen noteren. 
Wees creatief. Als je iemand nog wat wilt vragen, schrijf die vragen dan op, zodat je het niet vergeet!
Neem daarna de tijd om voor alles, waar je over hebt nagedacht, te bidden.

LES
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DrOEDEL
Aan de slag

3
(niet alle regels hoeven te worden ingevuld)

Wat voor nieuwe dingen heb je ontdekt over het Leger des Heils?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wat waardeer je in het Leger des Heils?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wat bewonder je in de stichters? 

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

In welke zin zou je wel een beetje op hen willen lijken?

.... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Voel je je geschikt om een bijdrage te leveren aan de missie van het Leger des Heils?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Heb je het gevoel dat jij dingen kan veranderen in jouw korps? Waarom wel of waarom niet?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Wat verraste je in deze les?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Waarin daagde deze les jou uit?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Zijn er zaken in deze les waar je het niet mee eens bent?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Is er iets waar je nog verder mee aan de slag wilt?

... . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . . .

Breng alles waarover je nagedacht hebt in gebed bij God.
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Leger des Heils
QUIZ
• • • • • • • • • • • • • • • • • • 
1. 	�Welke woorden staan er op de Leger des

Heils vlag?
a) Bloed en Vuur
b) Strijdkreet
c) Samen zijn we sterk
d) We geven het beste wat we hebben

• • • • • • • • • • • • • • • • • • 
2. 	�Wanneer werd het Legerschild voor het eerst

gebruikt?
a) Tijdens de eerste Wereldoorlog op de petten van

de hulpverleners
b) Tijdens de eerste uitgave van de Strijdkreet
c) Op de uniformpet van William Booth
d) Tijdens de Koude Oorlog

• • • • • • • • • • • • • • • • • • 
3. Wat is het stichtingsjaar van het

Leger des Heils?
a) 	�Toen de Ark van Noach aanspoelde op het vaste

land
b) Tijdens de oorlog met Korea
c) 1889
d) 1865

• • • • • • • • • • • • • • • • • • 
4. In hoeveel landen is het Leger des Heils

actief?
a) 56

b) Meer dan 130
c) Meer dan 200
d) 6

• • • • • • • • • • • • • • • • • • 
5. Welk land was het eerste missiegebied van

het Leger des Heils?
a) Rusland
b) India
c) Frankrijk
d) Kenia

• • • • • • • • • • • • • • • • • • 
6. 	�Voor welke sport werd Hadleigh Farm van

het Leger des Heils gebruikt tijdens de
Olympische Spelen van 2012?

a) Mountain bike
b) Triatlon
c) Paardrijden
d) Boogschieten

• • • • • • • • • • • • • • • • • • 
7. Het Leger des Heils had oorspronkelijk

een andere naam, nl.:
a) Het Rode Kruis
b) De East Londen Christian Mission
c) Het Leger van Jezus
d) Open Deur

• • • • • • • • • • • • • • • • • •
8. Majoor Bosshardt was een bekende

Nederlandse majoor. Waar stond ze om
bekend? Het werken met:

a) de daklozen in Rotterdam
b) kinderen met gedragsproblemen in Den Haag
c) prostituees in Amsterdam
d) de reclassering in Almere

Antwoorden: 1:a, 2:a, 3:d, 4:b, 5:b, 6:a, 7:b, 8:c

?



les 2  leger des heils
• • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • • •

15 • • • • • • • • • • • • • • • • • •




